47 KW

17.11. | Karetteneintopf mitSchwarzbrot*und-Frischkise2 Gnocci mit Kirbisragout
Obst
. ) ) . Gemiusefrikadelle mit Zartweizen *? und
18.11. ChiliconCarne Rindfleisch-mit Bulgurla . 122
PaprikasofRe™™
Birnenquark ?
19.11. Bulgur-Quinoa ® mit Mango-Gemiisecurry E . ) g f
Karottenund-DillsoBeta2.5
Gemischter Salat
Uihnchenbs LK Cfel ] .
20.11. . Pasta®® mit rotem Pesto dazu Gouda 2
Rahmeemiise a2
Reiswafel mit Pflaumenmus
21.11. . Vegi Kartoffelsuppe® mit Zwiebelbrot *2
Joghurtdip2
Knabbersticks
48.KW
2411 ) ) ) Ravioli!*? mit Gemisefiillung dazu
o BarlauchsoRe'*?> und Gouda 2
Obst
25.11. IKarotten-Rosenkohlim-Rahmla 2 mit Reis Vegi Asia Nudelpfanne®® mit Curry SoRe #°
Bircher Msli 2
‘ Kicl ] Sigl fel BrokkoliGemii
26.11. Schupfnudeln?®? mit Pflaumenkompott .
- Bwewrta
Knabbergemiise
27.11. Rindergoulasch-5-mit Kartoffelnund Rotkoh! Pasta'® mit ChampignonsoRe® und Gouda?
Schokocrossis?
28.11. WeiRkohleintopf > mit Gute Laune Brot 2

D .

Griine Bohnen Salat

Liste der Zusatzstoffe incl. Erzeugnisse — Deklaration, sofern Inhaltsstoff nicht aus der Beschreibung hervorgeht. Anderungen vorbehalten!

1 = Glutenhaltiges Getreide = 1a/Weizen - 1b/Roggen - 1c/Gerste - 1d/Hafer - 1e/Dinkel — 1f/Kamut

2 = Milch (einschl. Laktose) 9 = Soja

3=Ei 10 = Weichtiere
4 = Erdnuss 11 = Fisch
5 = Sellerie 12 = Krebstiere

6 = Sesamsamen 13 = Lupinen

7 = Senf

F = Farbstoff

G = Geschmacksverstarker
H = Antioxidationsmittel

| = Gewachst

J = mit Phosphat

14 = Schwefeldioxid & Sulfite mit mehr als 10mg//kg bzw 10mg/|

8 = Schalenfriichte: Nm/Mandeln - Nh/ Haselnuss - Nw/Walnuss - Nc/Cashew - Npe/Pecannuss - Npa/Paranuss - Npi/Pistazie - Nm¢/ Macadamia - Ng/Queenslandnuss




