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GenieBen ein Gliick
MAIL: leckeressen@gourmello.de

Zusammensein ein

Geschenk”
lunbekannt/ Freie Grundschule Pfefferwerk
16KW
Marokkanische-Harrira-Suppe®mit
13.04. Hiilsenfr M £y brotta Ravioli'® mit BarlauchsoRe'®? dazu Kase?
Obst
14.04. Chestuormit2indilnioshdozy Aoloenin Kartoffelrosti mit Ampelquark?
Knabbergemuse
. . j ] i
15.04. Polentatasche? mit Champignonragout?® FhatGemdse |I Iéeélee_ssuppe %"t Slashudeln
Blaubeerquark?
16.04 Hahnchenkeule mit buntem Reis und Vegi-Gemise Bratling™-mit Zartweizen™
- Tomaten-Sahnesole? uhd-PaprikasoRe-*
Gourmellokuchen'a23
17.08 Spirelli-"-mit Paprika-EstragensoRe-'*%und Blumenkohl und Brokkoli mit Sauce
o Kase-? Hollandaise'®? und Kartoffeln
Tomatensalat
17KW
20.04 Zuccinicremesuppe°-mit Kasespatzle'@? mit TomatensoRe und
- Backerbsen'®und Brot™ Rostzwiebel'?
Obst
21.04 Gebackenes-Gemise-mit Tomatenbulgur' HefekloRe'@ mit Kirschen und Vanille-
) uhd-kaltem-Joghurtdip? Mohnsofe?
Knabbergemuse
22.04. Hihnerfrikassee'®? mit Petersilienkartoffeln Llroonsombooeum i ielecrnis
Schokocrossies?
1 H 2 i
23.04. Pasta'@ mit roter Peéécl)Jsdoalée und geriebenem Cemiisedine ™ rmit Eblyia ; 225
Bunter Salat mit Himbeerdressing
24.04 Knusperfisch'®-dazy Kartoffelpiiree® und Erbsensuppe® mit Baguette'@ und
- Rahmspinat-"2 Krauterbutter?
Zitronenjoghurt? mit Schokoraspel

Liste der Zusatzstoffe incl. Erzeugnisse — Deklaration, sofern Inhaltsstoff nicht aus der Beschreibung hervorgeht. Anderungen vorbehalten!

1 = Glutenhaltiges Getreide = 1a/Weizen - 1b/Roggen - 1c/Gerste - 1d/Hafer - 1e/Dinkel — 1f/Kamut

2 = Milch (einschl. Laktose) 9 = Soja F = Farbstoff

3=Ei 10 = Weichtiere G = Geschmacksverstarker
4 = Erdnuss 11 = Fisch H = Antioxidationsmittel

5 = Sellerie 12 = Krebstiere 1 = Gewachst

6 = Sesamsamen 13 = Lupinen J = mit Phosphat

7 =Senf 14 = Schwefeldioxid & Sulfite mit mehr als 10mg//kg bzw 10mg/I|

8 = Schalenfriichte: Nm/Mandeln - Nh/ Haselnuss - Nw/Walnuss - Nc¢/Cashew - Npe/Pecannuss - Npa/Paranuss - Npi/Pistazie - Nm¢/ Macadamia - Ng/Queenslandnuss /




